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Private ambulante Zusatz- 
versicherung Easy Ambulant
„Easy“ Gesundheitsvorsorge mit maximaler Flexibilität.
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Attraktive Beiträge und der  
passende Schutz für jeden
Unser Tarif Easy Ambulant ist mit Alterungs-
rückstellungen kalkuliert. So steigen die  
Beiträge nicht aufgrund des Älterwerdens.

Attraktive Monatsbeiträge 

Alter 600 1200

0-15 5,42 6,52

16-20 6,52 8,10

21 12,75 17,59

22 12,97 17,92

23 13,19 18,24

24 13,40 18,57

25 13,61 18,89

26 13,82 19,20

27 14,03 19,51

28 14,23 19,82

29 14,43 20,12

30 14,62 20,42

31 14,82 20,71

32 15,01 21,00

33 15,19 21,28

34 15,38 21,56

35 15,56 21,84

36 15,74 22,11

37 15,91 22,38

38 16,09 22,65

39 16,26 22,92

40 16,43 23,18

41 16,60 23,44

42 16,77 23,70

Die Leistungsbeschreibungen in diesem Prospekt sind lediglich Kurzfassungen.  
Maßgebend sind die jeweils vereinbarten Allgemeinen Versicherungsbedingungen 
(Musterbedingungen, Tarife mit Tarifbedingungen).

Verlässlicher Service

Unsere Service-Angebote:

• Ihre Leistungsabrechnung erhalten Sie innerhalb von 
kürzester Zeit – sofern keine Rückfragen bestehen.

• Continentale RechnungsApp zur Einreichung von 
Leistungsbelegen bequem über Ihr Smartphone 
oder Tablet

• 24-Stunden-Gesundheitsservice mit  
kompetenten Ansprechpartnern

• Online-Gesundheitsmagazin

Alter 600 1200

43 16,93 23,95

44 17,10 24,21

45 17,25 24,45

46 17,39 24,68

47 17,52 24,89

48 17,63 25,09

49 17,73 25,27

50 17,83 25,44

51 17,94 25,62

52 18,04 25,79

53 18,14 25,96

54 18,24 26,12

55 18,34 26,29

56 18,45 26,44

57 18,55 26,60

58 18,66 26,75

59 18,77 26,89

60 18,87 27,04

61 18,99 27,20

62 19,10 27,36

63 19,21 27,53

64 19,33 27,71

65 19,10 27,40

Easy Ambulant 600 und 1200



Flexible Wahl: Budgets in Höhe von 600 Euro oder 1.200 Euro

„Easy“ Gesundheitsvorsorge mit 
starken Leistungen

Beispiel Samira, 32 Jahre
Samira ist GKV-versichert und befindet 
sich mit ihrem Mann in der Kinderplanung. Für Samira sind 
Vorsorgeuntersuchungen und Naturheilverfahren wichtige 
Themen. Dank des Easy Ambulant hat sie diese Leistungen 
im Versicherungsschutz enthalten. Und das Beste: 
Die Beitragsbefreiung entlastet sie bis zu drei Monate 
finanziell in der Elternzeit. So kann sie sich ganz auf ihr 
Kind anstatt auf die Finanzen konzentrieren. 

Der gesetzliche Krankenversicherungsschutz (GKV) weist 
gerade im ambulanten Bereich Lücken auf. Bei einigen Leis-
tungen sind Zuzah lungen erforderlich, andere Leistungen, 
wie zum Beispiel Naturheilverfahren durch Heilpraktiker 
oder refraktive Chirurgie (Behebung von Fehlsichtigkeit 
wie Weit- oder Kurzsichtigkeit) müssen i. d. R. kom plett aus 
eigener Tasche bezahlt werden. Für Erwachsene übernimmt 
die GKV in der Regel auch keine Leistungen für Sehhilfen. 

Leistungen Easy Ambulant bis zu einer Leistungshöhe von insgesamt 600 € oder 1.200 €

Naturheilverfahren 100 %
durch Ärzte oder Heilpraktiker (bis Höchstsätze Gebührenverzeichnis  
für Heilpraktiker (GebüH) / Leistungsverzeichnis Naturheilverfahren)

Arznei- und Verbandmittel 100 % einschließlich gesetzlicher Zuzahlungen

Heilmittel 100 % einschließlich Kinesiotaping und gesetzlicher Zuzahlungen

Hilfsmittel 100 % einschließlich gesetzlicher Zuzahlungen

Vorsorgeuntersuchungen 100 %
umfassender Vorsorgekatalog (bis Höchstsätze  

Gebührenordnung für Ärzte (GOÄ))

Schutzimpfungen 100 %
für Standard-, Indikations- bzw. Reiseschutzimpfungen  

(teils über STIKO-Empfehlungen hinaus, z. B. Malaria-Prophylaxe)

Fahrkosten 100 % für gesetzliche Zuzahlungen für Fahrten zu einer ambulanten Behandlung

Haushaltshilfe 100 % für gesetzliche Zuzahlungen

Rehabilitation 100 %
für gesetzliche Zuzahlungen für ambulante Reha  

und für ambulante Mutter- oder Vater-Kind-Maßnahmen

Digitale Gesundheitsanwendungen 
(DiGA)

70 %
verordnete DiGA, die nicht im Verzeichnis des Bundesinstituts für Arzneimittel  

und Medizinprodukte (BfArM) aufgeführt sind

Zusätzliche Leistungen mit individuellen Erstattungshöchstgrenzen

Sehhilfen 100 %
max. 300 €

innerhalb von zwei Kalenderjahren

Refraktive Chirurgie 100 %
max. 600 €

je Auge und je Versicherungsfall (bis Höchstsätze GOÄ) 

Finanzielle Entlastung in der Elternzeit

Beitragsbefreiung max. 3 Monate je versichertem Elternteil bei Bezug von Elterngeld

Budget 
wählbar

Leistungen 
on top

Familien- 
freundlich

Easy Ambulant: Ihre Highlights auf einen Blick

• Budgettarif mit zwei Budgets zur Auswahl: 
Wählen Sie Ihr Budget in Höhe von 600 €  
oder 1.200 €.

• Starke ambulante Leistungen: 
z. B. Naturheilverfahren, Vorsorgeuntersuchungen 
und Schutzimpfungen.

• Attraktive Mehrwerte: 
z. B. Kostenerstattung für digitale Gesundheits-
anwendungen, Beitragsbefreiung bei Bezug  
von Elterngeld. 

• Sehhilfen (on top):  
Umfassende Sehhilfenleistungen und refraktive 
Chirurgie werden erstattet.

• Keine Wartezeiten:  
Sofortschutz ohne Wartezeiten.

• Top Preis-Leistungs-Verhältnis  
Nachhaltig attraktive Beiträge auch im Alter.

• „Easy“ Antragsprozess:  
Einfache Gesundheitsfragen.

Easy Ambulant –
Einfach zu erklären,  
einfach zu verstehen, 
einfach abzuschließen.

Easy Ambulant 1.200
mtl. 21 € 

Tipp: Einfache Kombinationsmöglichkeiten

Dank der klaren Ausrichtung von Easy Ambulant lässt 
sich der Tarif optimal zu bestehenden Verträgen kombi-
nieren, ohne dass Sie für eine Leistung doppelt zahlen.


